LHS Institute for Hygiene Research

and Pest Control in Laboratory and Practice
Miesenbachgasse 7 A-2700 Wiener Neustadt
Tél. : +43 2622 87 340 Fax : +43 2622 87 341

Directeur scientifique : Dr. Manfred Hiittinger, professeur d'université, diplémé en
ingénierie

Directeur du Département de toxicologie : Peter Chiba, docteur en médecine, doyen de l'université

Directeur qualité : Roland Stephan Kalb, Mag.

Directeur du Département de médecine vétérinaire:  Wolfgang Konigshofer, docteur en meédecine vétérinaire,
assistant technique

Directeur du Département d'entomologie : Alois Mihlhofer

Directeur du Département de biologie : Gerlinde Muihihofer, Mag.

Etude comparative de I'efficacité aigué et subaigué de la Lotion traitante
Parasidose versus un spray anti-poux a 44% d’huile de noix de coco et
15% de cis-anethole (huile essentielle d’Anis) contre le pou de téte
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Objet du contrat :

La lotion traitante Parasidose, un produit biclogique exempt de tout insecticide conventionnel, a fait
Fobjet d'un test d'efficacité en conditions réelles afin de déterminer si la capacité du produit & éliminer
les poux et les lentes constatée lors des expériences réalisées en laboratoire pouvait étre reproduite
sur un terrain normal et dans des conditions pratiques afin d'éradiquer les infestations de Pediculus
humanus capitis chez I'homme sur une base aigué et subaigué. Les résultats ont été comparés a ceux
des tests parallélement menés sur le spray anti-poux 44% huile de noix de coco et 15% de cis-
anethole.

Méthode expérimentale :

Vingt-quatre personnes infestées de poux ont été sélectionnées par lintermédiaire des agences
officielles locales chargées des questions d'hygiéne. |l s'agissait de personnes gui, pour des raisons
de distance et de conditions de vie, étaient non seulement en mesure de recevoir le traitement
d'urgence approprié et mais aussi de se présenter a 'examen de suivi a court terme qui devait avoir
lieu environ dix jours aprés la fin du traitement. |l fut également possible de démontrer que ces
personnes seraient réceptives aux instructions qui leurs seraient données concernant une
réinfestation incontrolable & la suite du non-respect des mesures d'hygiéne préventives. Aucune étude
de suivi ultérieure n'a été menée: il aurait en effet ét¢ impossible d'établir avec certitude que
l'apparition d'une nouvelle infestation durant cette période n’était pas due & une source externe mais
bien aux lentes ayant survécu au fraitement de l'infestation précédente.

Le matin du 16 mars 2006 (le jour choisi pour le test), entre 8 h 00 et 9 h 00, les sujets inscrits au test
ont subi un par un, un examen destiné & déterminer 'état de leurs cheveux avant le traitement. Le
nombre de poux et de lentes présents sur leur téte a été compté a l'aide d'un peigne anti-lentes et
d'une loupe lumineuse. Toutes les précautions nécessaires ont été prises pour ne pas enlever les
poux au ne pas séparer les lentes de la tige des cheveux.

Une fois les résultats de ce premier examen enregistrés, les sujets n° 1 & 12 ont été traités avec la
lotion traitante Parasidose. Les sujets n® 13 a 24, quant & eux, ont été immédiatement traités avec
le spray anti-poux 44% huile de noix de coco et 15% de cis-anethole. Concrétement, 5 a 20 mi de
lotion traitante Parasidose ont soigneusement été appliqués sur les cheveux et le cuir chevelus secs

des sujets n°1 & 12 et 5 & 20 ml du spray anti-poux 44% huile de noix de coco et 15% de cis-
- anethole., ont été vaporisés sur les cheveux et le cuir chevelu secs des sujets n° 13 & 24. La quantité
exacte de produit & utiliser a été calculée en fonction de la longueur et de la densité des cheveux,
I'objectif étant d’obtenir une couche de produit uniforme aprés un léger massage.

Le méme jour, dés 6 h 00, soit dix heures aprés le traitement des sujets testés, un bac & shampooing
a ete installé dans une piéce adaptée munie des raccordements aux services publics nécessaires afin
“de recenser le nombre de poux morts et vivants ainsi que le nombre de lentes adhérant aux cheveux.
L'orifice de vidange de ce bac a &té muni d'une cartouche filtrante dotée d'une crépine de 1,5y, de

“maniére & pouvoir évaluer tant quanfitativement que qualitativement le nombre de poux et de lentes
¢liminés par le lavage et le ringage.

Les sujets testés ont alors revétu des vétements propres quils avaient apportés avec eux
(uniquement le haut dans la mesure ol les infestations n'impliquaient que des poux de téte). Les
anciens vétements ont été placés dans des sacs en plastique hermétiquement fermés, conformément
a la procedure de manipulation figurant dans les instructions relatives & I'hygiéne. Une cape de
coiffeur a été placée sur leurs épaules.

Puis, les cheveux et le cuir chevelu de tous les sujets ont été soigneusement mouillés a 'eau courante
et lavés deux fois pendant cing minutes a l'aide d'un shampooing normal.

L'étape suivante consistait & examiner immédiatement chacun des sujets testés a I'aide d'un peigne
anti-lentes et d'une loupe lumineuse afin de déterminer s'il restait des poux ou des lentes sur les
cheveux et le cuir chevelu mouillés et propres et ainsi d’enregistrer les résultats obtenus concernant
I'état des cheveux une fois le traitement effectue.

Les poux emportés par le ringage et récupérés par la crépine ont été comptés et on a déterming s'il
était possible d'établir une corrélation entre I'état des cheveux avant et aprés le traitement. Puis,













